Venujte zvysenu pozornost prispésobeniu zubnej ozdoby na svoj chrup.

1. Prispdsobte zlahka zakrivenie 2. PrispOsobte zlahka zadné hacCiky 3. Vlozte fixaénu vloZku
ozdoby podla svojich zubov. ozdoby podla svojich zubov. do stredu ozdoby.
Ako na obrazku. Ako na obrazku.

-

4. Zoberte ozdobu spolu aj 5. Vlozte ozdobu sucastne s fixacnou viozkou . Pred zrkadlom si nasadte zubnd
s fixacénou vloZkou pomocou do hordcej vody (75-80 ‘C) a nechajte ozdobu na svoje zuby a prisposobte
pinzety. ich vo vode aZ pokial fixaéna vioZka siju tak, aby vam perfektne sadla.

Potom Cakajte 2 min. pokial fixacna

nebude €ira. >
vloZka neztvrdne.
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